
 

 

 

身近な素材との 

かかわりを通して 

  

 

第 42 回 公開講座 

参加申込み 

右の QRコードから 

お申込みください→ 

講師プロフィール：専門は保育学。2016年 4月から 

5年間文京区立お茶の水女子大学こども園園長として 

「つながる保育」を展開。2021年 4月よりお茶の水 

女子大学アカデミック・プロダクション寄附講座教授とし

て保育マネジメントの研究に取り組む。 

2026年 4月から大阪総合保育大学特任教授に着任。 

乳児保育の研究に取り組む。他にお茶の水女子大学客員 

研究員、文京区立お茶の水女子大学こども園運営アドバイ

ザーを兼務。保育者の学びを深める研修のあり方、自然と

のかかわり、探究活動、子育て支援等に関心を寄せ保育 

実践研究に取り組み、国内外で発信している。 

著書：『「やりたい」を引き出す！宮里先生の子どもが 

伸びる育児のレシピ』監修 2025年（講談社） 

『最後まで（大変と思わない）うれしい保育』編著 

2026年（風鳴舎）、他多数 

 

 

 参加費：500円 

講師 宮里 暁美 先生 
 

・大阪総合保育大学特任教授 

・お茶の水女子大学客員研究員 

・文京区立お茶の水女子大学こども園 

運営アドバイザー 

2026年9 月 5 日(土) 

午後 13 時 30 分～午後 15時 30 分 

宇都宮共和大学長坂キャンパス 

宇都宮共和大学長坂キャンパス  

宇都宮市下荒針町長坂 3829  

028-649-0511 
アクセス 

主催：宇都宮共和大学子育て支援研究センター 

後援：栃木県 宇都宮市 鹿沼市 栃木県幼稚園連合会 栃木県保育協議会 下野新聞社 


