
◇ 星槎大学通信制課程を履修する
 ことで本資格を取得できます。（P.11参照）
◆ 資格取得のための受験料は知識力奨学金
 （通信教育奨学金）として半額支給されます。
 （P.42参照）

（履修モデル）子ども心理コース
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〜

　乳幼児期は「こころ」の発達にとって大切な時期です。「子ども
心理コース」では、子どもの心の発達のメカニズムや行動と心
理、家庭への支援について深く学びます。子どもの発達を支援す
るための援助方法や技術、コミュニケーション力を身につけま
しょう。

　乳幼児期は「こころ」の発達にとって大切な時期です。「子ども
心理コース」では、子どもの心の発達のメカニズムや行動と心
理、家庭への支援について深く学びます。子どもの発達を支援す
るための援助方法や技術、コミュニケーション力を身につけま
しょう。

コース目標

人間とは何か、人間と心理、発達心理学、教育心理学、
保育相談、子ども家庭支援の心理学、発達支援論、
発達臨床心理学、コミュニケーションの心理学

人間とは何か、人間と心理、発達心理学、教育心理学、
保育相談、子ども家庭支援の心理学、発達支援論、
発達臨床心理学、コミュニケーションの心理学

指定科目

子どもや家庭への支援力を高めたい

子育て支援コース

■ リトミック指導資格2級、
 リトミック指導資格1級　
■ 音楽療法士２種

子ども生活学部3年 西川 綺華 さん

子どもの心理や発達、人間関係や家庭への支
援についてアクティブ・ラーニング授業で、楽し
みながら実践的に学べます。

子どもの心理や発達、人間関係や家庭への支
援についてアクティブ・ラーニング授業で、楽し
みながら実践的に学べます。

（久喜）

※ 既定の単位を修めると卒業と同時
に取得できます。（P.11参照）

■ 准学校心理士

夢をかなえる
プラスαの
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〜

　保育者にとって自然への理解は子どもの豊かな個性を育むた
めに必要です。「子ども自然コース」では、子どもと環境のかかわ
りについて深く学びます。また、レクリエーションやキャンプなど
の野外活動を通して、子どもとアクティブに活動する方法や技術
を学びます。

　保育者にとって自然への理解は子どもの豊かな個性を育むた
めに必要です。「子ども自然コース」では、子どもと環境のかかわ
りについて深く学びます。また、レクリエーションやキャンプなど
の野外活動を通して、子どもとアクティブに活動する方法や技術
を学びます。

コース目標

レクリエーション概論、レクリエーション演習Ⅰ・Ⅱ、
野外活動Ⅰ・Ⅱ、子どもと自然環境、子どもと住環境
環境と資源、子どもとおもちや、保育内容環境、フィールドワークⅠ

レクリエーション概論、レクリエーション演習Ⅰ・Ⅱ、
野外活動Ⅰ・Ⅱ、子どもと自然環境、子どもと住環境
環境と資源、子どもとおもちや、保育内容環境、フィールドワークⅠ

指定科目

自然や野外活動を子どもと楽しめるようになりたい

自然体験や野外活動のスキルを磨いて、子ども
と楽しめるような支援ができる保育者になりたい
です。

自然体験や野外活動のスキルを磨いて、子ども
と楽しめるような支援ができる保育者になりたい
です。

※ 既定の単位を修めると卒業と同時
に取得できます。（P.11参照）

■ レクリエーション・
 インストラクター
■ キャンプインストラクター

夢をかなえる
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　音楽はメロディ、ハーモニー、リズムという3つの要素から成り
立っています。「子ども音楽コース」では、楽器を演奏したり歌っ
たりすることにより、表現する楽しさを子ども達に伝えることや、
子どもの豊かな感性を養うための音楽活動や音楽遊びの実践力
を身につけましょう。

　音楽はメロディ、ハーモニー、リズムという3つの要素から成り
立っています。「子ども音楽コース」では、楽器を演奏したり歌っ
たりすることにより、表現する楽しさを子ども達に伝えることや、
子どもの豊かな感性を養うための音楽活動や音楽遊びの実践力
を身につけましょう。

コース目標

音楽Ⅰ、音楽Ⅱ、音楽Ⅲ、音楽Ⅳ、音楽Ⅴ、音楽Ⅵ、
音楽Ⅶ、リトミックⅠ、リトミックⅡ  音楽療法関連科目
音楽Ⅰ、音楽Ⅱ、音楽Ⅲ、音楽Ⅳ、音楽Ⅴ、音楽Ⅵ、
音楽Ⅶ、リトミックⅠ、リトミックⅡ  音楽療法関連科目

指定科目

音楽技術を磨いて保育に活かしたい

リトミックやピアノなど音楽の技術を磨き、保育や
発達支援に役立てるようになりたいです。
リトミックやピアノなど音楽の技術を磨き、保育や
発達支援に役立てるようになりたいです。

※ 既定の単位を修めると卒業と同時
に取得できます。（P.11参照）
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（履修モデル）
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　子どもを取り巻く環境が大きく変化する中で、保育者による子
育て支援への期待は大きくなっています。「子育て支援コース」
では育児不安を抱えた保護者や特別な配慮を必要とする子ども
への支援の在り方や知識、援助技術などを学びます。

　子どもを取り巻く環境が大きく変化する中で、保育者による子
育て支援への期待は大きくなっています。「子育て支援コース」
では育児不安を抱えた保護者や特別な配慮を必要とする子ども
への支援の在り方や知識、援助技術などを学びます。

コース目標

障害児保育、特別の支援が必要な子どもの保育、
子育て支援、保育相談、発達心理学、子ども家庭支援論、
子どもと地域福祉Ⅰ・Ⅱ、社会的養護Ⅰ・Ⅱ

障害児保育、特別の支援が必要な子どもの保育、
子育て支援、保育相談、発達心理学、子ども家庭支援論、
子どもと地域福祉Ⅰ・Ⅱ、社会的養護Ⅰ・Ⅱ

指定科目

子育て支援や障がい者支援の実践力をつけたい

地域貢献活動「親子遊びの会」や「Tiny」
などのボランティアにも積極的に参加した
いです。

地域貢献活動「親子遊びの会」や「Tiny」
などのボランティアにも積極的に参加した
いです。

夢をかなえる
プラスαの
資格

（履修モデル）子ども音楽コース

子ども生活学部2年 （宇都宮短大附属）恩田 穂乃花 さん

子ども生活学部2年 菅野 風歌 さん（鹿沼東）

（履修モデル）子ども自然コース

子ども生活学部2年 小林 歩未 さん（高根沢）

■ 特別支援学校教諭一種免許状 
■ AS(自閉症スペクトラム)
 サポーター
■ 支援教育専門士

資格
モデル

資格
モデル

資格
モデル

資格
モデル
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